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13. MANNHEIMER 
NIEREN-, RHEUMA- UND HOCH-
DRUCKTAGE
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu unseren 13. Mannheimer  
Nieren-, Rheuma- und Hochdrucktagen am 03.05. und 
04.05.2024 im Congress Center Rosengarten Mannheim 
einladen.

Diese 13. Veranstaltung ist Teil einer jährlichen Veran-
staltungsreihe mit Schwerpunkt in der Metropolregion 
Rhein-Neckar. Wir haben das Themenspektrum um 
rheumatologische Aspekte, insbesondere Überschnei-
dungsthemen erweitert. 

Im ersten Teil des Seminars werden verschiedene Themen 
aus der Rheumatologie zw. Rheumatologischer System- 
erkrankungen besprochen, danach stehen Themen aus 
der allgemeinen Nephrologie im Vordergrund. 

Am Samstag besprechen wir wichtige transplantations- 
und hypertonieassoziierte Themen.

Wir hoffen, Ihnen ein interessantes Programm anbieten 
zu können und freuen uns sehr darauf, Sie in Mannheim 
begrüßen zu dürfen. 

Prof. Dr. Bernhard K. Krämer
Universitätsmedizin Mannheim
 
 

 

Prof. Dr. Martin Hausberg
Städtisches Klinikum Karlsruhe

 
 
Prof. Dr. Urs Benck
Nephrologische Praxis  
MVZ Nephrocare Ludwigshafen

 
Prof. Dr. Bernd Krüger
Klinikum Darmstadt, Medizinische Klinik III
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LOKALE ORGANISATION

Prof. Dr. med. Anna-Isabelle Kälsch 
PD Dr. med. Jan Leipe
Dr. med. Julian Marinez
Dr. med. Jan Jochims               
PD Dr. Ksenija Stach
PD Dr. med. Babak Yazdani
 

ZERTIFIZIERUNG 
Die Zertifizierung der Veranstaltung wurde bei der Landes-
ärztekammer Baden-Württemberg beantragt.

03.05.2024
04.05.2024

 
(RE-)ZERTIFIZIERUNG HYPERTENSIOLOGIN/
HYPERTENSIOLOGE DHL®

Die Teilnahme an der Veranstaltultung berechtigt die (Re-)
Zertifizierung als Hypertensiologin/Hypertensiologe DHL® 
für das Jahr 2024. 
Die Anerkennungsgebühr in Höhe von 100 € wird gesondert 
von der Hochdruckliga in Rechnung gestellt.
 
TEILNAHMEGEBÜHREN
Fachärzte, niedergelassene Ärzte, 
Chef- und Oberärzte

60,00 €

Tageskarten je 35,00 €

Assistenzärzte*, Ruheständler*, 
Medizinstudierende*

40,00 €

Tageskarten je 25,00 €
* Bitte Nachweis per E-Mail erbringen

ANMELDUNG UND PROGRAMM
nht-mannheim.aey-congresse.de

VERANSTALTUNGSORT
Congress Center Rosengarten Mannheim
Rosengartenplatz 2
68161 Mannheim
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FÜR DIE UNTERSTÜTZUNG DER 
VERANSTALTUNG BEDANKEN WIR UNS BEI FOL-
GENDEN SPONSOREN 
 

3.500 € für Standfläche, Logoabdruck, Pausenslide, Bannerwerbung
GlaxoSmithKline  
GmbH & Co. KG

2.500 € für Standfläche, Logoabdruck und Pausenslide 

Chiesi GmbH

 

2.500 € für Standfläche, Logoabdruck und Pausenslide 
Sanofi-Aventis 
Deutschland GmbH

1.500 € für Standfläche und Logoabdruck 

Amgen GmbH

1.500 € für Standfläche und Logoabdruck

Astellas Pharma GmbH

1.500 € für Standfläche und Logoabdruck

AstraZeneca GmbH

1.500 € für Standfläche und Logoabdruck

CSL Vifor

1.500 € für Standfläche und Logoabdruck 
Fresenius Medical Care GmbH

1.500 € für Standfläche und Logoabdruck
Neovii Biotech GmbH

1.500 € für Standfläche und Logoabdruck 
Novartis Pharma  
Deutschland GmbH

1.500 € für Standfläche und Logoabdruck
STADAPHARM GmbH

1.500 € für Standfläche und Logoabdruck
Ultragenyx Germany GmbH

 

1.000 € für Standfläche und Logoabdruck 
Alexion Pharma Germany GmbH

 
 
Stand bei Drucklegung 
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Freitag, 03.05.2024

13:00 Uhr 	 Registrierung/Kaffeepause 
	               
13:30 Uhr 	 Begrüßung
		  B. Krüger, Darmstadt
	  
Rheumatologie/Nephrologie  

Vorsitz: 		 J. Leipe, Mannheim;
		  R. Bergner, Ludwigshafen  
			 
13:35 Uhr	 Kasuistik Vaskulitis mimic
		  J. Schwaan, Mannheim 

13:50 Uhr 	 Kardiovaskuläre Komorbidität bei
		  entzündlichen Erkrankungen
		  J. Leipe, Mannheim 
		  K. Stach, Mannheim

14:15 Uhr	 Neues zu Kollagenosen
 		  A. Schübler, Mannheim
           	     
14:40 Uhr	 Ultraschall in der Rheumatologie
		  C. Löffler, Kirchheim 

15:05 Uhr	 Interstitielle Lungenerkrankungen bei 	
		  rheumatischen Erkrankungen
		  T. Müller, Mannheim 

15:30 Uhr	 Update Renale Vaskulitis 2024 
		  R. Birck, Lindau
        	
15:55 Uhr	 Kaffeepause	
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Freitag, 03.05.2024

Dialyse/Allgemeine Nephrologie 

Vorsitz: 		 U. Benck, Ludwigshafen;  
		  T. Singer, Schwetzingen 
 
15:55 Uhr	 Kasuistik komplexer Shunt 
		  Z. Bougioukou, Mannheim

16:30  Uhr	 Aktueller Stand der Therapie der IgA-	
		  Nephropathie
		  A.-I. Kälsch, Mannheim  

16:45  Uhr	 Nephrologische Medikamente: was 		
		  muss der niedergelassene 			 
		  Arzt beachten? 
		  C. Böger, Traunstein
	
17:10 Uhr 	 Magnesium ein wichtiges Thema in 		
		  der Nephrologie?  
		  B. Schröppel, Ulm	  

17:35 Uhr 	 Nachwuchsförderung in der  
		  Nephrologie       
		  M. Banas, Regensburg 
 
18:00  Uhr 	 Sonographie in der Nephrologie: Ein 	
		  fallbasiertes Update 2024
		  K.-H. Seitz, Karlsruhe 	
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Samstag 04.05.2024

Transplantation/Nephrologie 

Vorsitz: 		 B. Krüger, Darmstadt  
 
09:00 Uhr 	 Kasuistik AKI-Spender
		  C. Daschner, Mannheim  

09:15 Uhr 	 Verteilungsgerechtigkeit in der  
		  Nierentransplantation 
		  B. Banas, Regensburg    

09:40 Uhr 	 Gesund genug zur Lebendnieren		
		  spende?  
		  M. Fischereder, München
	   
10:05 Uhr 	 Empfängervorbehandlung – State-of-	
		  the Art 2024 
		  B. K. Krämer, Mannheim
   
10:30 Uhr 	 Kardiovaskuläre Erkrankungen nach 	
		  Nierentransplantation 
		  B. Krüger, Darmstadt 

10:55 Uhr	 Kaffeepause
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Samstag 04.05.2024

Hypertonie/Nephrologie 

Vorsitz: 		 A.-I. Kälsch, Mannheim; 
		  M. Hausberg, Karlsruhe

11:25 Uhr 	 Kasuistik Fibromuskuläre Dysplasie
		  B. Yazdani, Mannheim

11:40 Uhr 	 Primärer Hyperaldosteronismus:  
		  wie häufig und wie diagnostizieren 
		  M. Hausberg, Karlsruhe 
	    
12:05 Uhr	 Antihypertensive Therapie bei CKD – 	
		  Zielblutdruckwerte und  
		  Therapiealgorithmen  
		  T. Bergler, Ingolstadt  

12:30 Uhr	 Aktuelles zur Behandlung der  
		  Hypertonie 
		  B. K. Krämer, Mannheim	    

12:55 Uhr	 Neue ESH Leitlinien zur  
		  Hypertoniebehandlung 
		  U. Wenzel, Hamburg

13:20 Uhr	 Schlusswort 
		  B. K. Krämer, Mannheim  
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REFERENTEN/VORSITZENDE 
 
Banas, Bernhard, Prof. Dr., Universitätsklinikum Regensburg, Abteilung für 
Nephrologie, Regensburg
 
Banas, Miriam, Prof. Dr., Universitätsklinikum Regensburg, Abteilung für 
Nephrologie, Regensburg 

Benck, Urs, Prof. Dr., Nephrologische Praxis, MVZ Nephrocare Ludwigshafen, 
Ludwigshafen 

Bergler, Tobias, Prof. Dr., Klinikum Ingolstadt, Medizinische Klinik III, 
Ingolstadt 

Bergner, Raoul, Prof. Dr., Klinikum der Stadt Ludwigshafen gGmbH. Medizini-
sche Klinik A, Ludwigshafen

Birck, Rainer, Prof. Dr., Gemeinschaftspraxis für Nieren- und Hochdruck-
krankheiten, Lindau  
 
Böger, Carsten A., Prof. Dr., Klinikum Traunstein, Medizinischen Abteilung - 
Nephrologie, Traunstein 
 
Bougioukou, Zoi, Dr., Universitätsmedizin Mannheim, V. Medizinische Klinik, 
Mannheim
 
Daschner, Clara,  Dr., Universitätsmedizin Mannheim, V. Medizinische Klinik, 
Mannheim
 
Fischereder, Michael, Prof. Dr., Ludwig-Maximilians-Universität München, 
Klinikum Großhadern, Medizinische Klinik und Poliklinik IV, München 
 
Hausberg, Martin, Prof. Dr., Städtisches Klinikum Karlsruhe, Medizinische 
Klinik I, Karlsruhe 
 
Kälsch, Anna-Isabelle, Prof. Dr., Universitätsmedizin Mannheim, V. Medizini-
sche Klinik, Mannheim
 
Krämer, Bernhard Karl, Prof. Dr., Universitätsmedizin Mannheim, V. Medizini-
sche Klinik, Mannheim 

Krüger, Bernd, Prof. Dr., Klinikum Darmstadt, Medizinische Klinik III, 
Darmstadt  
 
Leipe, Jan, PD Dr., Universitätsmedizin Mannheim, V. Medizinische Klinik, 
Mannheim 

Löffler, Christian, PD Dr., Medius Klinik Kirchheim, Innere Medizin, Rheuma-
tologie und Immunologie, Kirchheim unter Teck 
 
Müller, Tobias, Prof.  Dr., Universitätsmedizin Mannheim, Pneumologie, 
Mannheim 

Schröppel, Bernd, Prof. Dr., Universitätsklinikum Ulm, Innere Medizin I, Ulm 
 
Schübler, Anna-Sophie, Dr., Universitätsmedizin Mannheim, V. Medizinische 
Klinik, Mannheim 

Schwaan, Johanna, Dr., Universitätsmedizin Mannheim, V. Medizinische 
Klinik, Mannheim

Seitz, Karl-Heinz, Dr., Städtisches Klinikum Karlsruhe, I. Medizinische Klinik, 
Karlsruhe 
 
Singer, Thomas, Dr., ZERO Praxen, Nephrologisches Zentrum Schwetzingen, 
Schwetzingen
 
Stach, Ksenija, Dr., Universitätsmedizin Mannheim, V. Medizinische
Klinik, Mannheim
 
Wenzel, Ulrich, Prof. Dr., Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, III. 
Medizinische Klinik, Hamburg 

Yazdani, Babak, PD Dr., Universitätsmedizin Mannheim, V. Medizinische
Klinik, Mannheim
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ANFAHRT 

PKW
Von der A6 bzw. A5 am Autobahnkreuz Mannheim bzw. Heidelberg 
in Richtung Mannheim-Mitte. Sie erreichen das Congress Center 
über die Augustaanlage. Durch die zentrale Innenstadt-Lage in der 
Mannheimer Umweltzone ist die Anfahrt ausschließlich mit einer 
Umweltplakette möglich.

Parkmöglichkeit
Tiefgarage unter dem Congress Center Rosengarten Mannheim. 

Bahn
Mannheim ist ICE/IC-Station. Von Mannheim aus besteht eine 
direkte ICE-Verbindung nach Basel, Berlin, Düsseldorf, Frankfurt 
am Main, Frankfurt am Main - Flughafen, Freiburg, Hamburg,  Köln, 
München, Paris, Stuttgart und zu weiteren Städten. Vom Bahnhof 
aus erreichen Sie das Congress Center zu Fuß in 10 Minuten (in 
Richtung Innenstadt am Wasserturm vorbei).

Straßenbahn-Linien
Linie 3: Richtung Sandhofen, Haltestelle „Wasserturm“ 
Linie 4 : Richtung Käfertal/Heddesheim, Haltestelle „Wasserturm“ 
Linie 5 : OEG Richtung Viernheim, Haltestelle „Rosengarten“ 
	
 
 
SPEZIAL DER DEUTSCHEN BAHN

Mit dem Kooperationsangebot der Aey Congresse GmbH und der 
Deutschen Bahn reisen Sie entspannt und komfortabel zu Ihrer 
Veranstaltung.

Mit Ihrem Umstieg auf die Bahn helfen Sie unserer Umwelt und tra-
gen aktiv zum Klimaschutz bei. Der Preis für Ihr Veranstaltungsticket 
(einfache Fahrt, zuggebunden) beträgt:

2. Klasse ab 49,50 Euro
1. Klasse ab 80,90 Euro

Beim Veranstaltungsticket ist das City-Ticket ab einer Reiseweite 
über 100 Kilometern in über 130 deutschen Städten im jeweiligen 
Geltungsbereich inklusive, denn:
Der Weg zum Bahnhof und die Weiterfahrt vom Zielbahnhof ist für 
Reisen mit dem Veranstaltungsticket seit 2019 kostenfrei. Es muss 
kein weiteres Ticket für Fahrten mit Bus, U-Bahn, Straßenbahn etc. 
am Automaten oder in der App gebucht werden. (Informationen zum 
City-Ticket und wo genau Sie damit fahren dürfen, lesen Sie unter 
bahn.de/cityticket).
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IMPRESSUM

Herausgeber und verantwortlich für den 
redaktionellen Inhalt:
Prof. Dr. B. K. Krämer
Prof. Dr. M. Hausberg
Prof. Dr. B. Krüger
Prof. Dr. U. Benck

Gestaltung/Layout/Satz: 
Aey Congresse GmbH (Veranstalter)
An der Wuhlheide 232 A
12459 Berlin
Tel.: 030 29006594
Fax: 030 29006595
E-Mail: nht-mannhei@aey-congresse.de 
 
 
Bildernachweis:
Portraits von den Einladenden,  
Außenseite © abhijith3747 - fotolia.com

Transparenzvorgabe
Die Tagung ist industriefinanziert.
Wir informieren auf Seite 3 über die finanzielle Unterstützung der 
Industrie gemäß deren Mitgliedschaft im FSA e.V. (Freiwillige Selbst-
kontrolle für die Arzneimittelindustrie e.V.), im AKG e.V. (Arzneimit-
tel und Kooperation im Gesundheitswesen) oder weil die Unterneh-
men die Veröffentlichung gewünscht haben.

Änderungen vorbehalten!
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Nephrologie 
2024

26. - 29. September 2024
Berlin

16. Jahrestagung der 
Deutschen Gesellschaft für 

Nephrologie

www.nephrologie-kongress.de
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