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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

hiermit laden wir Sie herzlich zur gemeinsamen Weiter-
bildungsveranstaltung des 12. Intensivmedizinischen Sym-
posiums und der Jenaer Herzgespräche ein, die am 24. 
November 2023 im Hotel Steigenberger Esplanade in Jena 
stattfinden wird. Da die moderne Kardiologie stark interven-
tionell geprägt und damit ohne intensivmedizinischen Hinter-
grund undenkbar ist, die internistische Intensivmedizin neben 
der Sepsis von kardiologischen Krankheitsbildern und deren 
Komplikationen dominiert wird, haben wir uns entschlossen, 
in diesem Jahr eine gemeinsame Veranstaltung durchzufüh-
ren. 

In diesem Jahr liegt unser Fokus auf neuen innovativen 
Therapiestrategien der Lungenembolie (ECOS, INARI), des 
kardiogenen Schocks (va-ECMO) und der rechtsventrikulären 
Dysfunktion sowie der Behandlung peripherer Gefäßver-
schlüsse. 

In der Therapie der Sepsis hat sich in den letzten Jahren eine 
kritische Betrachtung bisheriger etablierter Behandlungsfor-
men entwickelt, die zu Änderungen der Behandlungskonzep-
te im klinischen Alltag führt. Zudem gibt es auf dem Gebiet 
immer wieder neue Therapieansätze wie z.B. die Zytokin-Eli-
mination, die der kritischen Betrachtung bedürfen, nachdem 
in der Vergangenheit viele Strategien der Sepsis-Therapie 
in klinischen Studien keinen Überlebensvorteil nachweisen 
konnten. Eine spannende Kasuistik wird die Komplexität der 
internistisch-intensivmedizinischen Krankheitsbilder und die 
Notwendigkeit der engen interdisziplinären Zusammenarbeit 
mit anderen Fachbereichen der Inneren Medizin demonstrie-
ren. 

Zusammen mit engagierten und wissenschaftlich ausgewie-
senen Referenten aus dem Universitätsklinikum Jena und 
unseren Partnerkliniken wollen wir eine intensive fach- und 
berufsgruppenübergreifende Diskussion zu aktuellen Themen 
der internistischen Intensivmedizin und Kardiologie erreichen.
Wir hoffen, Ihnen mit der Auswahl der Referate auch in 
diesem Jahr ein spannendes Fortbildungsprogramm bieten 
zu können und laden Sie daher nochmals ganz herzlich zu 
unserem gemeinsamen Symposium am 24.11.2023 ins Hotel 
Steigenberger Esplanade nach Jena ein. 

Mit freundlichen Grüßen Ihre 

PD Dr. med. R. Pfeifer 	
Klinik Innere Medizin I
Internistische Intensivstation
Universitätsklinikum Jena

 

Einladung Programm Referenten/Vorsitzende

Prof. Dr. med. P. C. Schulze  
Direktor der  

Klinik für Innere Medizin I  
Universitätsklinikum Jena 

14:00 	 Begrüßung 
	 R. Pfeifer, Jena; C. P. Schulze, Jena

14:10 	 Akutes Koronarsyndrom (ACS) und  
	 Kardiogener Schock? 

	 Update ACS+ AMI/Infarktregister 
	 B. Lauer, Jena 

	 Kardiogener Schock und ECMO  
	 (ECMO-	 CS-Studie) 
	 H. Thiele, Leipzig

15:10 	 Kaffeepause und Besuch der  
	 Industrieausstellung

15:40 	 Sepsis und Infektion auf der ITS 

	 Volumentherapie bei Sepsis 
	 S. Petros, Leipzig 

	 Zytokinelimination in der Sepsis 
	 R. Pfeifer, Jena 

	 Der interessante Fall 
	 R. Römer, L. Reinhard, J. Hammersen, Jena

16:40 	 Kaffeepause und Besuch der  
	 Industrieausstellung

17:10 	 Neue ITS Konzepte 

	 Update Lungenembolie 
	 T. Gecks, Jena 

	 Akute und chronische rechtsventrikuläre 		
	 Dysfunktion 
	 M. Fritzenwanger, Jena 

	 Akuter Gefäßverschluss 
	 M. Thieme, Jena

18:30	 Zusammenfassung
	 mit anschließendem Get together in der 		
	 Industrieausstellung
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